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En el presente apartado, dirigido al profesorado, se recopilan las actividades que
forman la Unidad Didactica “La calle”, junto a una breve descripcion de éstas y sugiriendo

otras posibles para su posterior aplicacion en el aula.

Se trata de un modelo basado en los objetivos de la actual Ley Organica de
Educacién (L.O.E.), que tiene como destinatarios a los alumnos/as del primer ciclo de la

Educacion Primaria.

La unidad que se presenta se denomina “La calle” y se subdivide en las siguientes

sesiones:

v Mi calle.
v Las ciudades.
v' COmMo nos movemos.

v’ Las senales y los vehiculos.

Esta unidad tiene como finalidad, que el alumnado adquiera conocimientos que

contribuyan a consolidar conductas y habitos viales correctos.

La Guia desarrolla un modelo practico para el trabajo del profesorado, como ayuda
y orientacion para enfocar actividades de Educacion Vial en base a los objetivos y
contenidos de las diferentes areas y, también, conforme a los principios psicolégicos,
aprendizaje significativo, enfoque globalizador y leyes de aprendizaje que caracterizan

esta etapa educativa.

A continuacion se desarrolla una secuenciacion de actividades que expone los

contenidos que se tratan en cada actividad.

Ejemplificacion para el profesorado
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12 Sesion “Mi calle”

Partiendo del entorno inmediato y conocido por el alumnado se llevan a cabo

diferentes actividades basadas en la observacion y distincion de elementos:

v" Introduccion a la calle.

v Tipos y partes de la calle.

v" Distincién y uso de edificios.

v' Actividad de discriminacion visual e identificacion de elementos de la calle.

v" Introduccion de premisas de circulacion.

v’ Actividad de distincién e identificacion de elementos y senales.

v El semaforo (se introduce el hilo conductor “Foro”).

v" Funcionamiento y comportamiento ante el semaforo.

v’ Actividad de observacion y discriminacion sobre los diferentes elementos viales
que ha de reconocer el peaton.

v  Trabajo de la lateralidad por medio de la discriminacién del sentido de
circulacion de diferentes vehiculos.

v’ Actividad de consolidacién alusiva a la orientacidn espacial.

v’ Actividad ludica (sopa de letras) de vocabulario relacionado con el trafico.

22 Sesion “Las ciudades”

En esta sesidn se realiza una ampliacion de los contenidos trabajados en la
anterior sesion, consolidando conceptos e introduciendo al alumnado hacia entornos mas
complejos, aumentando progresivamente el conocimiento del medio préximo,

desarrollando habitos de orientacion y nociones espaciales basicas:
v' El medio natural. Comparativa de la evoluciéon y transformacion de las

ciudades.

v' Actividad de discriminacion visual.

Ejemplificacion para el profesorado 3
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v' Debate sobre la evolucion en relacion a elementos relacionados con la
Educacion Vial.

v' Actividad de clasificacion de elementos y distincion segun su época.

v’ Establecer ventajas e inconvenientes del fendmeno circulatorio con el paso del
tiempo.

v' Conocimiento y distincion de las diferentes partes de una ciudad (zonas,
diferencias y caracteristicas).

v

v Actividad de calculo matematico por medio de observacion e identificacion
sobre elementos peatonales y vehiculos.

v’ Establecer recorridos y trayectos en un plano.

v Trabajo con distancias y trayectos seguros por medio del calculo de distancias
en el medio rural.

v’ Actividad de expresion y desarrollo motriz por medio de juego de roles, en

busca de desarrollar la empatia e imitacién con conductores.

32 Sesion “Como nos movemos”

La siguiente sesion tiene como fin el andlisis de los diferentes aspectos del trafico,
por medio del reconocimiento de conductas y comportamientos correctos e incorrectos.
Se pretende la interiorizacion de una conciencia vial que invite al alumnado a desarrollar

habitos de prudencia en los desplazamientos:

v’ Razonar sobre los diferentes comportamientos viales y sus posibles
consecuencias.

v’ Trabajo sobre comportamientos peatonales.

v Explicacion de los principales elementos de cruce.

v' Instaurar pautas de cruce seguro en el paso para peatones.

v' Actividad motivadora que hace uso de explicaciones con elementos animados.

v' Se comprueba la asimilacion de conceptos.

v" Actividad de investigacion sobre comportamientos y habitos del alumnado ante
garajes.

v Debate reflexivo sobre habitos y posibles consecuencias.

Ejemplificacion para el profesorado 4
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v" Actividad de discriminacién auditiva y atencion.

v Simulacioén practica con actividades de representacion de roles y discriminacion
sensorial.

v Manejo ludico con senales y elementos de trafico por medio del juego

“Domind”.

4° Sesion “Las senales y los vehiculos”

En esta ultima sesidn se afianza y amplia la discriminacion de los diferentes tipos
de sefales, y el conocimiento y distincion de diversos tipos de vehiculos, constituyendo

una base para el trabajo de la Educacion Vial para el 2° ciclo:

v Importancia de las sefiales como elementos del trafico.

v' Introduccién a formas geométricas.

v" Identificacion y creacion de sefales relacionadas con el alumnado.

v" Introduccion a las formas geométricas por medio de sefales.

v Comparacion y distincion de formas con objetos reales.

v' Introduccion a los diferentes tipos de vehiculos.

v’ Asimilacion de caracteristicas, diferencias y usos.

v" Actividad de medidas con relacion a los vehiculos.

v' Actividad de calculo matematico por medio de diferentes pesos de vehiculos.
v’ Explicacion de comportamiento a seguir como pasajero.

v Realizacion de una maqueta.

Ejemplificacion para el profesorado 5
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12 SESION “MI CALLE”

Bloque de Actividades 1

Estas tres primeras actividades tienen como finalidad, proporcionar informacion y

dirigir la atencion del alumnado hacia los diferentes elementos que componen la calle:

acera, bordillo, calzada, edificio, etc.
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Bloque de Actividades 2
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Las actividades de este segundo bloque tienen como finalidad comprobar por

medio de ejercicios basados en la discriminacion visual y la identificacion de elementos, el

grado de conocimientos adquiridos por el alumnado.

También se realiza una introduccion a las principales premisas de circulacion.
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Bloque de Actividades 3

Por medio de la representaciéon de un semaforo animado, “Foro”, se proporciona

informacion acerca del comportamiento y uso de esta sefal.

Posteriormente se presenta una actividad en la que a través de la observacion el

alumnado debera diferenciar elementos basicos existentes en la calle.
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Bloque de Actividades 4

Se presentan dos actividades alusivas a la orientacion espacial.

En la actividad numero diez se trabaja la discriminacion de derecha/izquierda.
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Prosiguiendo con la actividad numero once, donde se realiza un refuerzo de la

lateralidad por medio de ejercicios de orientacion en el espacio con relacion a uno mismo,

requiriendo hacer uso de nociones topoldgicas basicas.

Finalmente, se propone una actividad ludica, en la que el alumnado debera

encontrar una serie de palabras relacionadas con el fendmeno circulatorio.
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2° SESION “LAS CIUDADES”

Bloque de Actividades 1

En esta sesion se realiza una ampliacién de la calle, consolidando conceptos e

introduciendo al alumno hacia entornos mas complejos.

La primera actividad induce al alumnado hacia la comprension de los cambios y las

principales diferencias que conllevan.

Posteriormente, en la actividad numero dos, se recogen

diferentes

transformaciones sufridas en las ciudades, con el fin, que el alumnado tome conciencia

por medio de la discriminacion visual sobre elementos no acordes en la ilustracion.
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Bloque de Actividades 2

Las siguientes actividades profundizan en aspectos como la evolucion de
elementos relacionados con la Educacién Vial y finalmente una comparativa sobre

cambios transcurridos con el paso del tiempo, estableciendo ventajas e inconvenientes.

Se sugiere al profesorado, el tratamiento de estas actividades con debates
reflexivos, guiando los mismos hacia temas como: importancia de la movilidad en la época

actual, consecuencias del incremento del fendmeno circulatorio, etc.
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Bloque de Actividades 3

La primera actividad que compone este bloque pretende que el alumnado conozca
diferentes zonas de la ciudad y distinga sus principales caracteristicas.

Posteriormente se introduce un ejercicio de célculo matematico, presentando un
ejemplo de como puede ser tratada la Educacion Vial desde el area de Matematicas.
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Bloque de Actividades 4

Se presentan dos actividades cuya finalidad consiste en realizar rutas y trayectos.

La primera actividad se centra en el trabajo con recorridos, donde el alumnado

dibujara diferentes rutas en un plano.

Posteriormente se amplia la actividad, estableciendo diferentes trayectos donde el
alumno hara uso del calculo matematico y discriminara conceptos como trayecto largo,

corto y seguro.
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Bloque de Actividades 5

Se sugiere al profesorado el trabajo de la presente actividad de la siguiente forma:

v Se divide la clase en grupos, ordenados en fila.

v A cada grupo se le asignara un rol (por ejemplo: un grupo hara de autobus, otro
de coche de bomberos, otro de policias, etc.)

v El primer alumno de cada fila sera el conductor y el resto, sujetos a él, seran
los pasajeros y deberan seguirle e imitar sus actos. (El profesor sera el que indique
cuando se cambia de “conductor”’, estimando oportuno si lo realiza tras un tiempo

determinado o tras un error cometido).

La dificultad del juego podra aumentarse disminuyendo el numero de participantes
en cada grupo, de modo que el aumento del numero de grupos, dificulte los

desplazamientos y obligue a modificar trayectos.

También, se sugiere, establecer rutas u objetivos (por ejemplo: vamos a la parada
de autobus, vamos a apagar un fuego...).

La finalidad de esta actividad es el desarrollo de habilidades de expresion y

comunicacion de forma ludica.

Ejemplificacion para el profesorado
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32 SESION “COMO NOS MOVEMOS”

Bloque de Actividades 1

La presente sesion persigue la adquisicion, por parte del alumnado, de una
conciencia vial que induzca al desarrollo de habitos de prudencia en sus desplazamientos.

Las dos actividades que acompafnan esta pagina tienen como finalidad la distincion

de conductas y comportamientos, correctos e incorrectos.
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Bloque de Actividades 2

Se recogen tres actividades en las que se tratan diversos elementos de la calle.

Tras una breve introduccidén y por medio de una narracién se identificaran los

comportamientos correctos para cruzar una calle, haciendo uso del paso para peatones.
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Bloque de Actividades 3

Se compone de dos actividades; en la primera se comprueba si el alumno/a ha

interiorizado los contenidos tratados en el bloque anterior.

En la segunda se tratan las precauciones a tomar por el peatén ante la presencia
de entradas o salidas de garajes.

A este respecto, se sugiere formar un debate donde los alumnos comparen los
comportamientos que se muestran en las ilustraciones.
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Bloque de Actividades 4

Se presenta una actividad de discriminacion auditiva y atencion.

La actividad consta de un icono en cada vifeta que reproduce el sonido
correspondiente y al lado se describe la situacion y el comportamiento que ha de seguir el

peaton.

Se sugiere la exposicion de este material en clase y que posteriormente sea

comentado, indagando sobre los comportamientos del alumnado.

Tras realizar la actividad se propone una dinamica donde los alumnos se muevan
libremente por el espacio y, en funcidn de los sonidos que escuchen, realicen el

comportamiento correspondiente.
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Bloque de Actividades 5

Consiste en realizar una simulacién en la que se asignaran a los alumnos/as los

siguientes roles:

v Peaton.

v’ Policia.

v" Ambulancia.
v' Bomberos.
v Vehiculo.
v Autobus.

Posteriormente se le dara a cada alumno/a una ficha correspondiente con su rol y la

desempenara durante la actividad.

El alumno debera identificar y actuar en consecuencia en funcion de los diferentes

sonidos tratados en la actividad anterior.

Se sugiere adecuar el espacio a la actividad, representando calzadas, aceras, bordillos,

pasos para peatones, semaforos, etc.
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42 SESION “LAS SENALES Y LOS VEHICULOS”

Bloque de Actividades 1

Se inicia al alumnado en el conocimiento de la sefalizacidon vertical, centrandose

primordialmente en el significado de las sefales segun su forma.

Posteriormente se propone la realizacién de una actividad en la que el alumnado

identifique y disefe diferentes senales a partir de los contenidos trabajados.
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Bloque de Actividades 2

En la primera actividad se identificaran en primer lugar sefiales con forma poligonal,
para pasar a realizar posteriormente varios ejercicios donde los alumnos sefalaran

diversos elementos presentes en los poligonos regulares.

También se recoge una actividad, en la cual, el alumnado colorea una imagen en

funcion de las diferentes formas que la componen.
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Bloque de Actividades 3

Las actividades que se recogen a continuacion tratan los siguientes aspectos:

v’ Tipos de vehiculos.
v’ Principales caracteristicas y usos.
v’ Calculo de pesos.

v' Comportamiento como pasajero.
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G mER.
GUIA DIDACTICA DE EDUCACION VIAL PARA EL PRIMER CICLO DE LA EDUCACION PRIMARIA E

Bloque de Actividades 4

Se sugiere la realizacion de una maqueta por parte de los alumnos con los
siguientes objetivos: colaborar en la planificacién y realizacion de actividades de grupo,
adoptar un comportamiento constructivo, identificar, plantear y resolver problemas
relacionados con elementos del entorno, conocer el entorno proximo en relacion al trafico,

disefar y construir dispositivos, y desarrollar la psicomotricidad.

La presente actividad pretende elaborar una maqueta, utilizando signos
convencionales y aplicando nociones del trafico. Tras su realizacion podrian llevarse

acabo otras actividades que facilitasen su aplicacion.

Para la realizacion de la maqueta necesitaremos material de plastica, tal como:
pegamento, cartones, cartulinas de color, pinturas, plastilina, celo y demas material que

pueda considerar el profesor adecuado.

Se sugiere que se estimule y motive al alumnado describiendo la actividad y el fin
que se pretende conseguir, posteriormente se realizara una distribucion por grupos,
asignando a cada uno una labor (12 grupo: sefiales y elementos del trafico; 2° grupo:

vehiculos y peatones; 3° grupo: edificios; 4° grupo: parques, plazas).

Finalmente, se analizard el material elaborado y se colocara en una maqueta,

dibujando y construyendo una pequena ciudad.

Tras la actividad, se pueden realizar desplazamientos con vehiculos y peatones,
trabajando de forma ludica, el alumno pondra en aplicacion los diferentes

comportamientos, actitudes y conocimientos que posee sobre el trafico.
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